
PREMIER FOR 
160.000 KRONER!

Norges Jeger- og Fiskerforbund og Elbe Normark er stolte av å 

kunne ønske deg velkommen som deltaker i Den store sjøørret-

konkurransen også i 2007! 

22 timer i paradis

I 22 timer skal sportsfiskere langs hele Norskekysten møtes til en 

uhøytidelig, vennskapelig kappestrid og nyte sjø, svaberg, spenning 

og sjøørret!

I dronningens vold

Sjøørreten er havets dronning – vakker, vill og vanskelig å fange, 

men har du først kjent den – hatt den på flua eller sluken, er du solgt! 

Du glemmer det aldri!

Gratis SMS-tjeneste

Få gratis nyheter og oppdateringer på sms underveis i konkurransen. 

Send kodeord FISKE til 2223 for å melde deg på tjenesten.

NJFFs hefte om sjøørretfiske

Har du lest sjøørretheftet vårt? Be om å få et eksemplar – der finner 

du mange gode og nyttige tips som kan gjøre deg til en enda bedre 

fisker – enten du er ung, gammel, nybegynner eller «proff». Kanskje 

du får det tipset som skal til for at du stikker av med en av de mange 

premiene? 

På tide å melde seg inn?

Skulle du ikke «treffe» det kommende døgnet, og bli stående igjen 

uten fisk, er jeg sikker på at du uansett har hatt noen herlige timer og 

en flott opplevelse sammen med en av våre foreninger. Meld deg inn 

og bli med på tur en annen gang også! Ingen kjenner fiskeplassene 

så godt som våre folk; Vi gjør deg til en bedre jeger og fisker!

Skitt fiske!

Kjersti T. Nergaard

Prosjektleder

Norges Jeger- og Fiskerforbund

PREMIER FOR 
160.000 KRONER!

Vinn Sjøørrettur og fiskeutstyr

Vi premierer i to klasser; hovedklasse og juniorklasse. Juniorklassen 

er for deg som er under 16 år eller som har fylt 16 år i 2007.

Hovedklassen

Vinner du hovedklassen stikker du ikke bare av med heder og ære! Vi 

inviterer deg med på fisketur til sjøørreteldoradoet Gloppen i Sogn 

og Fjordane, med en verdi på om lag 10 000 kroner. Med på turen 

kan du ta med deg fiskeutstyr for 20 000 kroner fra Elbe Normark.

Vi trekker også to andre vinnere blant alle deltakerne i hovedklassen, 

fangst eller ikke, som får bli med til Gloppen.

Juniorklassen

Til junioren som fanger den lengste sjøørreten stiller Elbe Normark 

med fiskeutstyr for 5 000 kroner.

NYHET – PREMIER I ALLE FYLKER!
Nytt av året er at vi kårer en fylkesvinner i alle fylker der du kan 

melde deg på konkurransen! Juniorvinneren får fiskeutstyr for 3 000 

kroner – hovedklassevinneren får utstyr for 5 000 kroner – alt fra 

Elbe Normark. (I det fylket hvor vi kårer nasjonal vinner i hovedklasse 

eller juniorklasse får nr. 2 fylkespremien).



21. – 22. APRIL
KÅRER VI

NORGES BESTE
SJØØRRETFISKER!

KONKURRANSEREGLER

1. Klasseinndeling
Konkurransen er åpen for alle. Hovedklasse f.o.m. det kalenderåret en fyller 
17. Juniorklasse t.o.m. det kalenderåret en fyller 16 år. Deltakere som har fylt 
16 år KAN delta i hovedklassen.

2. Deltageravgift
Voksen – kr. 100,-, Junior - Gratis.

3. Fiskeområde
Hele norskekysten. Det er bare tillatt å fiske fra land og stående i vann. Holmer, 
skjær og landfast brygge tillatt. NB! Husk generelt fiskeforbud nærmere enn 
100 m fra bekk/elv. Arrangøren har ikke anledning til å avgrense fiske- 
området til egen kommune, fylke etc.

4. Tillatt redskap og agn
Bare stangfiske med en stang av gangen er tillatt. Alle typer kunstige og 
naturlige agn kan benyttes. Det er kun tillatt å bruke én opphenger. 

5. Kontroll av deltagere
Arrangøren kan foreta stikkprøvekontroll av ryggsekker og lignende før start.

6. Tellende fisk 
Sjøørret er eneste tellende art. Lengste fisk vinner. Bare den fisk som en selv har 
fisket teller med i konkurransen. Minstemål er 35 cm – unntatt Nordland, Troms 
og Finnmark der det er 30 cm. Det henstilles om å sette ut vinterstøinger.

All fisk som ikke skal tilbakesettes skal avlives omgående. Skal fisken tilbake-
settes, skal den fotograferes mot utdelt målebånd. Dette fordrer rask og skån-
som behandling der fisken er kortest mulig tid ute av vannet. 

Det er fiskerens ansvar at bildet som tas er av en slik oppløsning og kvalitet at 
en arrangøren kan zoome seg inn på kameraets skjerm og tydelig se lengde-
markeringene på målebåndet ved innmåling. Husk at ikke alle mobilkameraer 
tilfredsstiller dette kravet. Kun de målebånd som deltagerne får ved påmelding 
er godkjent.

7. Fisketid og innveiing av fisk/innmelding av bilder
Konkurransen starter klokken 12 den 21. april 2007 avsluttes kl 10 søndag 22. 
april 2007. Innmåling skal skje samme sted som en meldte seg på, seinest kl. 
10 søndag 22. april 2007. Det skal gjennomføres delinnmåling av fisk i alle 
sekretariater kl 16 og kl. 22 den 21. april. 

8. Lokal jury
Arrangørforeningen oppnevner en jury på to medlemmer, som verifiserer 
bilder og innmeldt fisk.

Akershus 

Asker JFF

Nesodden JFF

Oppegård JFF

Vestby JFF

Frogn JFF

Bærum SF

Aust-Agder

Risør JFF

Grimstad JFF

Buskerud

Drammen Sportsfiskere

Nordre Hurum JFF

Røyken & Åros JFF

Finnmark	

Alta JFF

Hordaland

Askøy JFF

Sotra og 

Øygarden JFF

Austevoll JFL

Kvinnherad JSPL

Samnanger JFL

Møre og Romsdal

Eide JFF

Tingvoll J & SPFL

Sunndal JFF

Ulstein og Hareid JFF 

Skodje JFF

Sykkylven JFF

Valldal JFF

Vanylven JSFF

Surnadal JFF

Vestnes JFF

Smøla JFF

Nordland

Leirfjord JFF

Saltdal JFF

Svolvær JFF

Bodø JFF

Hadsel JFF

Alstadhaug JFF

Nord-Trøndelag

Namsos JFF

Steinkjer JFF

Vikna JFF

Levanger JFL

Verdal JFF 

Oppland

Lunner JFF

Oslo

Arbeidernes JFF Oslo

Oslo Sportsfiskere

Rogaland	

Eigersund JFF

Jæren JFL

Stavanger og 

Rogaland JFF

Sogn og Fjordane

Flora JFF

Leikanger JFL

Førde JFL

Sogndal JSPFL

Gloppen JFL

Vik JFL

Stryn og 

Hornindal JSPFL

Naustdal JFL

Lærdal JFL

Fjaler JSPFL

Aurland JFL

Eid JFL

Askvoll og 

Holmedal JFL

Sør-Trøndelag	

Hemne JFF

Osen JFF

Trondheim JFF

Melhus JFF

Ørland/Bjugn JFF

Telemark

Bamble JFL

Troms

Tromsø JFF

Indre Senja JFF

Vest-Agder	

Søgne JFF

Farsund og 

Lyngdal JFF

Flekkefjord JFF

Kvinesdal JFF

Vestfold

Sandefjord JFF

Tønsberg og 

Omegn JFF

Larvik og Omegn JFL

Østfold

Sarpsborg og 

Omegn JFF

Hvaler JFF

Moss OJFF

Disse lokalforeningene arrangerer 
sjøørretkonkurransen 2007:


